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Teich und Garten 
Nummer: 1 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Lust an der Arbeit in der Natur. Keine Angst, dass Kleidung auch etwas Schmutz 
abbekommen wird. 
 

Beschreibung 
Wir arbeiten am Teich, kümmern und dort um Wasser, Pflanzen, Fische und Dekoration. Dazu 
gehört auch das Reinigen des Teichfilters und der Springbrunnen. Wir mähen Rasen, pflegen 
Beete und Kübel, pflanzen auch neue Dinge. Besonderer Pflanzen sehen wir uns bei einer 
Exkursion im Botanischen Garten in Kassel an. (7.45 - 12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Feste Schuhe und Kleidung, die verschmutzt werden darf. Gerne eigene Handschuhe. 
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Fit und Digital – Dein eigenes Workout-Video 
Nummer: 4 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Teamarbeit in einer 2–4er Gruppe, Kreative Ideen und Motivation zur Bewegung 
 

Beschreibung 
In diesem Projekt werdet ihr nicht nur sportlich aktiv, sondern ihr seid auch kreativ und 
digital unterwegs! In kleinen Gruppen (2–4 Personen) entwickelt ihr euer eigenes Workout, 
nehmt es mit dem iPad auf und bearbeitet es anschließend zu einem richtigen Fitnessvideo – 
mit Musik, Timer, eingeblendeten Übungen und eurer eigenen Stimme. (7:45-12:00 Uhr) 
 
  

Materialien 
Sportsachen und Matte, geladenes iPad, gesundes Essen und Wasser. 
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Entspannt durch den Tag 
Nummer: 7 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Beschreibung 
Gerade im anstrengenden Schulalltag ist es schön, wenn man Methoden kennt, um mit 
Aufregung, Ärger und Stress klarzukommen. In unserem Projekt werden wir geistige und 
körperliche Entspannung durch Achtsamkeitsübungen, Yoga und Meditationen für alle Sinne 
kennenlernen. Wer Lust hat, sich mit Motivation und Konzentration auf neue Dinge 
einzulassen und für sich positive Erfahrungen zuzulassen, ist in diesem Projekt herzlich 
willkommen. Wichtig: Uns ist nichts peinlich und wir probieren alles aus, bevor wir es 
ablehnen! (8.30 - 13.05 Uhr) 
 
  

Materialien 
Isomatte, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk für kleinere Ausflüge, ausreichend Essen und 
Trinken 
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Modellbau mit Fischertechnik 
Nummer: 10 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 7 
  

Voraussetzungen 
Hast du Interesse an Technik und Lust deine Begeisterung dafür kreativ umzusetzen? Dann 
bist du bei der Fischertechnik genau richtig :-) 
 

Beschreibung 
Die Fischertechnik ist ein Baukastensystem, bei der, im Gegensatz zu Lego, der Schwerpunkt 
weniger auf dem Aussehen der Modelle liegt als auf der Funktion. Mit diesem 
Baukastensystem lernt ihr spielerisch technische Sachverhalte kennen, indem ihr 
verschiedene Modelle frei und nach Anleitung baut. Wir arbeiten in der Regel mit thematisch 
orientierten Baukästen und bieten euch viele Freiräume für kreatives Modellbauen. (7.45 Uhr 
- 12.30 Uhr) 
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Kreatives Handlettering / DIY-Accessoires 
Nummer: 13 

Unkostenbeitrag: 10,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 7 
  

Voraussetzungen 
Du liebst schöne Schriften oder kleine kreative DIY-Projekte? Dann ist dieser Kurs genau das 
Richtige für dich! 
 

Beschreibung 
Am ersten Tag bekommt ihr eine Einführung in die verschiedenen Schriftstile des 
Handletterings und könnt individuelle Karten gestalten. An den darauffolgenden Tagen 
können kreative Schlüsselanhänger, Armbänder und Lesezeichen gebastelt werden- perfekt 
als persönliche Accessoires oder kleine Geschenke. Freut euch auf kreative Tage voller 
schöner DIY-Projekte! (8.35 - 12.00 Uhr) 
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Europa erleben und Austausch gestalten - Am Beispiel Immenhausen / 
Montaigu 
Nummer: 14 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Interesse an und Offenheit für andere Kulturen 
 

Beschreibung 
In dem Projekt wollen wir daran arbeiten, die Partnerschaft zwischen Immenhausen und 
Montaigu, einer Stadt in Frankreich, zu vertiefen und so die Kontakte zwischen Menschen in 
Europa verstärken. Wir werden 1. überlegen, wie Jugendliche aus Immenhausen und aus 
Montaigu zusammenkommen kommen können, z.B. Kooperationen zwischen Vereinen wie 
der Feuerwehr oder dem Tennisverein. Dazu werden wir auch Verantwortliche aus Politik und 
Vereinen treffen. 2. eine virtuelle Tour nach Montaigu und Umgebung entwerfen, die dann 
über eine App als Rundgang im Park Montaigu in Immenhausen erlebt werden kann, um die 
Partnerschaft in Immenhausen bekannter zu machen. 3.Informationen über individuelle 
Austauschprogramme und -projekte sammeln und einen Info-Flyer für die Schulhomepage 
entwerfen. 4. uns damit beschäftigen, warum solche Partnerschaften und Austausche in 
Europa wichtig sind. (7.45 - 12.00 Uhr) 
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DIY mit Naturmaterialien 
Nummer: 16 

Unkostenbeitrag: 2,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Beschreibung 
Werde zur Künstlerin oder zum Künstler! Gemeinsam gestalten wir kleine Kunstwerke, 
nützliche Dinge oder einfach etwas, das dir gefällt. Ob Traumfänger, bemalte Steine…deiner 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Bastelst du gerne und bist kreativ? Dann ist dies dein 
Projekt! Wir freuen uns auf dich und deine Ideen! (7.45 - 12.30 Uhr) 
 
  

 
 



Projektwoche 2025 Jahrgangsstufe 5 
 

 8 

Dungeons and Dragons, Pen and Paper - Rollenspiel 
Nummer: 17 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Lust am Hineinversetzen in eine fremde Welt. Soziales Miteinander, zuhören und 
respektvoller Umgang mit den Gedanken der Anderen. 
 

Beschreibung 
Wir erstellen Charaktere und schreiben Geschichten in der Welt von D&amp;D. Dazu gehört 
das Schreiben einer Charakterisierung der zu spielenden Figuren oder dem Verfeinern und 
Umschreiben von Geschichten zum gemeinsamen Spielerlebnis. Auch das Lernen und 
Anwenden des Regelwerks gehört zum Rahmen der Veranstaltung. Auch ein 
Beispielabenteuer soll gespielt werden. (7:45 Uhr bis 12:30Uhr) 
  

Materialien 
Stifte und Papier. Optional digitales Notiz-Material. Wenn möglich: Rollenspielwürfel-Set 
(W20, W100, W10, W8, W6, W4) 
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Kleine Dinge - ganz groß 
Nummer: 18 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 7 
  

Voraussetzungen 
Interesse an Natur und Technik 
 

Beschreibung 
Manche Dinge kann man nicht mit bloßem Auge sehen! Wenn du Lust hast in die 
abenteuerliche Welt des Mikrokosmos einzutauchen und Lust am Forschen und an der Natur 
hast, dann bist du hier genau richtig. Gewässerproben, Heuaufguss, Salzkristalle, usw. sehen 
unterm Mikroskop sehr spannend aus. (8.30 - 13.05 Uhr) 
 
  

Materialien 
Festes Schuhwerk 
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Mädchenfußball 
Nummer: 19 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 6 
  

Voraussetzungen 
Spaß am Fußballspiel haben! 
 

Beschreibung 
In den Projekttagen frühstücken wir gemeinsam, versuchen anschließend geschickt mit dem 
Ball umzugehen und viele Tore zu erzielen. Wenn es nicht regnet, sind wir draußen! Während 
unserer Einheiten sind ausreichend Getränke für euch vorhanden! (7.45 - 12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Sportkleidung in- und outdoor! 
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Street Art 
Nummer: 20 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Beschreibung 
In der Projektwoche Street Art geht es um das Kennenlernen und Ausprobieren 
unterschiedlicher Techniken der Street Art wie Stancils, Tape oder Pixel Art. Für die 
Teilnahme sind keine Vorkenntnisse nötig, aber Lust sich künstlerisch und kreativ zu 
beschäftigen. (8.30 - 13.05 Uhr) 
 
  

 
 



Projektwoche 2025 Jahrgangsstufe 5 
 

 12 

Move and Mind - Tanz dich frei! 
Nummer: 21 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 7 
  

Voraussetzungen 
Spaß sich zur Musik zu bewegen 
 

Beschreibung 
Du liebst es, dich zu Musik zu bewegen? Du hast Lust, mit anderen zusammen etwas Eigenes 
auf die Beine zu stellen - einen Flashmob, eine Tanz-Performance oder vielleicht sogar ein 
TikTok-Video? Oder wolltest du schon immer wissen, wie Yoga und Meditation dir helfen 
können, dich zu konzentrieren, zu entspannen oder dich einfach wohler zu fühlen? Dann bist 
du in diesem Projekt genau richtig! Was erwartet dich? Tanzen mit Herz und Kopf: Von 
coolen Moves bis zu selbst erdachten Choreografien.Trends entdecken: Was macht einen 
guten TikTok-Tanz oder Flashmob aus? Kreativ werden: Plane mit deiner Gruppe eine eigene 
Performance - ihr entscheidet, was ihr zeigen wollt! Teamwork &amp; Show: Am Ende 
präsentieren wir unsere Ideen - ob auf der Bühne, im Video oder auf dem Schulhof! Yoga 
&amp; Meditation: Ruhe finden, den Körper besser spüren und neue Kraft tanken. (7.45 - 
12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Du brauchst: bequeme Kleidung, Trinkflasche, gute Laune und offene Ohren für Musik. 
Tanzerfahrung ist nicht notwendig - alle können mitmachen! 
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Eine Reise um die Welt – miteinander und voneinander lernen 
Nummer: 22 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 9 
  

Beschreibung 
Wusstest du, dass an unserer Schule Kinder und Jugendliche aus neunzehn Ländern jeden 
Tag zusammen lernen? In den Klassenzimmern unserer Schule herrscht ein buntes 
Durcheinander von unterschiedlichen Kulturen. Wir finden, davon bekommt man im 
Schulalltag viel zu wenig mit. Miteinander und voneinander lernen: Das soll das Motto in 
unserer Projektgruppe sein. Wie wachsen Kinder und Jugendliche in anderen Ländern auf? 
Welche Spiele und Tänze kennen sie? Welche Süßigkeiten mögen sie? Diese und viele andere 
Fragen interessieren uns. Wenn du neugierig auf andere Kulturen bist oder etwas über dich 
selbst und deine Kultur erzählen möchtest, wähle dich in unsere Gruppe sein! Wir freuen uns 
auf drei spannende Tage mit euch. (7.45 - 12.30 Uhr) 
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Häkel Dich in die Ferien! 
Nummer: 23 

Unkostenbeitrag: 4,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Spaß an Kreativität 
 

Beschreibung 
 
Genieße die letzten Schultage im Schuljahr ohne Druck mit netten Unterhaltungen der 
Kursteilnehmenden. Sei dabei kreativ und stelle einzigartige Unikate für Dich oder als 
Geschenk für andere her, auf die Du stolz sein kannst. Bei schönem Wetter können wir auch 
draußen häkeln. Dabei ist es egal, ob Du noch nie gehäkelt hast oder schon ein Profi bist. Du 
bekommst am Anfang viele verschiedene Ideen und Inspirationen gezeigt, wie 
Schlüsselanhänger, Sorgen-/Glückswürmer, Jonglierbälle, Mini-Taschen, 
Freundschaftsarmbänder, Minifiguren (Amigurumis, wie Fliegenpilz, Wichtel, Wal,…), 
Kopfhörertäschchen, Portemonnaie, Lesezeichen, Taschentuchhülle und vieles mehr, aus 
denen du Dir heraussuchen kannst, was Du herstellen möchtest. Fortgeschrittene können 
auch an ihren eigenen Projekten arbeiten. Der Unkostenbeitrag errechnet sich aus dem 
Materialverbrauch. 4 Euro sind ein Schätzwert. (7.45 - 12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
I-Pad, Stift, Papier, Schere. Wenn vorhanden: Häkelnadel, Wollreste, evtl. eigene 
Häkelarbeiten mit Wolle. Übrige Materialien werden von mir besorgt. 
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Wir bauen Papiermodelle: Die Welt in Miniatur 
Nummer: 24 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Lust am Basteln 
 

Beschreibung 
Wir bauen Papiermodelle! Du hast die Wahl: Vom Colosseum bis zum Space Shuttle ...oder 
einfach Pop-Up-Karten für den nächsten Geburtstag. Ideen findest du 
hier: https://creativepark.canon/de/categories/CAT-ST01-0071/top.html (8.30-13.10 Uhr) 
  

Materialien 
Schere und Kleber 
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Kreativwerkstatt - DIY &  Upcycling 
Nummer: 25 

Unkostenbeitrag: 2,50 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 6 
  

Voraussetzungen 
Spaß und Freude am Basteln. 
 

Beschreibung 
In diesem Projekt dreht sich alles um Kreativität, Spaß und Nachhaltigkeit! Gemeinsam 
setzen wir verschiedene DIY-Projekte um – von praktischen Alltagshelfern bis hin zu 
dekorativen Einzelstücken. Dabei nutzen wir auch alte Materialien und verwandeln sie durch 
Upcycling in etwas ganz Neues. Es wird gebastelt, gebaut, gestaltet und ausprobiert. Dabei 
dreht sich alles um den Garten, Spiele und euer Zimmer. Am Ende der Woche nimmst du 
nicht nur deine selbstgemachten Werke mit nach Hause, sondern auch viele neue Ideen und 
Inspirationen. Sei dabei und entdecke, was in dir steckt! (7:45-12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Schere, Kleber, Tuschkasten, Pinsel. Falls vorhanden: leere Eierkartons, Toilettenpapierrollen, 
Zeitungspapier, Geschenkpapierreste, einen Schuhkarton, leere und gespülte 
Konservendosen, Milchtüten und Joghurtbecher 
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Wir spielen Theater 
Nummer: 27 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 6 
  

Voraussetzungen 
Du bist bereit am ersten Schultag nach den Ferien für die neuen Schüler*innen unserer 
Schule zu spielen. 
 

Beschreibung 
Wir begrüßen nach den Ferien die 5. Klassen mit einem kurzen Theaterstück. Das Stück 
entwickeln wir gemeinsam, das Thema gibt es schon. Du fühlst dich auf der Bühne noch 
nicht so sicher? Das lernst du hier mit Übungen und Spielen. (7.45-12.30) 
 
  

Materialien 
Schwarze Kleidung 
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Keyboard für alle!  
Nummer: 29 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 10 
  

Voraussetzungen 
Keine Vorkenntnisse nötig – mach einfach mit! 
 

Beschreibung 
Gemeinsam bringen wir ein Musikstück zum Klingen – am Keyboard oder iPad. Egal, ob du 
Musikprofi bist oder ganz neu dabei – hier kannst du kreativ werden. Hauptsache, du hast 
Spaß an Musik! Mach mit! (8.30 - 13.05 Uhr) 
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Karten, Würfel, Spielspaß – Wir tauchen ein in die Welt der 
Gesellschaftsspiele 
Nummer: 30 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 7 
  

Voraussetzungen 
Freude an Gesellschaftsspielen und die Bereitschaft diese mit anderen zu spielen 
 

Beschreibung 
In diesem Projekt dreht sich alles um die Welt der Gesellschaftsspiele! Gemeinsam wollen wir 
spielen, lachen, knobeln und kreativ werden. Ihr lernt viele verschiedene Spiele kennen – 
manche kennt ihr vielleicht schon, andere noch nicht. Das Spannendste: Ihr dürft auch selbst 
Spiele erfinden! Ob ein Brettspiel mit selbst gemalten Feldern, ein Kartenspiel mit lustigen 
Figuren oder ein kniffliges Rätselspiel – eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Natürlich 
werdet ihr auch basteln, malen und ausprobieren, wie eure Spiele funktionieren. (7.45 - 
12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Eure liebsten Gesellschaftsspiele. Schere, Kleber, Stifte zum Schreiben und Malen 
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Raumgestaltung: Aus Alt mach Neu 
Nummer: 31 

Unkostenbeitrag: 0,00 € 

Ab Jahrgangsstufe: 5 

Bis Jahrgangsstufe: 8 
  

Voraussetzungen 
Ihr habt Lust, die alten PC-Räume in neue Lernräume umzuwandeln, habt eigene Ideen und 
scheut euch nicht vor Farbe und ein wenig körperlicher Anstrengung? Dann seid ihr hier 
genau richtig. 
 

Beschreibung 
Es ist Zeit, einige verstaubte und grauen Bereiche unserer Schule in bunt und fröhlich zu 
verwandeln! Unser Ziel: Diese Bereiche so schön zu machen, dass sogar die Schulbücher vor 
Neid erblassen. Wir wollen fesche Farben und dekorieren um - mit Kreativität und dem, was 
uns so zur Verfügung steht. Also, zieht euch alte Sachen an, stärkt eure Muckis, packt eure 
Pinsel, Farben und guten Laune ein und los geht‘s – es wird bunt! Lasst uns einige Bereiche 
zusammen verschönern, bevor die Schulzeit wieder in den Alltag versinkt – denn eine schöne 
Umgebung macht das Lernen gleich viel spaßiger! (7.45 - 12.30 Uhr) 
 
  

Materialien 
Alte Kleidung 
 

 
 
 

 
 


