
 
 

Speiseplan vom 02.12. bis 06.12.2019 
         Preise:  

             Kinder             3,00 € 
 

Anmeldungen bitte bis spätestens 10.00 Uhr am Vortag 
Abmeldungen bitte bis 10.00 Uhr am Vortag 

Freitags Mittagstisch bis 13.15 Uhr ! 
 
                                             Menü 1                                                         Menü 2                                               Menü 3                                         

 

Mo.  
02.12. 

Fischfilet natur 
Fenchel Sauce 
Butterreis 
Blattsalat 
 
Quarkspeise 

Frikadelle überbacken  
mit Zwiebeln 
Salat 
Kartoffeln 
 
Quarkspeise 

Kartoffeltasche 
Blattspinat 
Kräuterdip 
 
Quarkspeise 

Di. 
03.12. 
 

Rindfleisch in 
Bouillionkartoffel 
Kressesoße 
 
Kompott 

Schnittbohnen- 
Eintopf mit Schweinefleisch 
 
 
Kompott 

Maultasche 
Gorgonzolasoße 
Ruccola 
Walnüsse 
 
Kompott 

Mi. 
04.12. 

Gebr. Seelachs 
Tomatensoße 
Kräuterreis 
Salat 
 
Rote Grütze 

Schweineschnitzel 
mit Kohlrabigemüse 
Kartoffeln 
 
 
Rote Grütze 

Eierpfannkuchen 
mit Frucht 
Schokoladensoße 
 
 
Rote Grütze 

Do. 
05.12. 

Hähnchenbrust Geflügeljus 
Karotten 
Reis 
 
 
Pudding 

Hackbraten 
Rahmsoße 
Rosenkohl 
Kartoffeln 
 
Pudding 

Reisbrei 
Zucker und Zimt 
 
 
 
Pudding 

Fr. 
06.12. 

--- Schaschlik 
Reis 
Curryketschupsoße 
Paprika-Tomaten 
 
Eis 

Geb. Kartoffeln 
Kräuterquark 
Salat 
 
 
Eis 

 

Cafeteria: 05673-998133  Email: mensa@foerderverein-immenhausen.de 


