
 
 

Speiseplan vom 09.03. bis 13.03.20 
           Preise:  

             Kinder           3,00 € 
 

Anmeldungen bitte bis spätestens 10.00 Uhr am Vortag  
Abmeldungen bitte bis 10.00 Uhr am Vortag 

Freitags Mittagstisch bis 13.15 Uhr ! 
 
                                        Menü 1                                             Menü 2                                                    Menü 3                

  

Mo.  
09.03. 

Fischfilet 
Spinatauflage 
Butterreis 
Salat 
 
Kompott 
 

Wirsinggemüse 
Polnische Wurst 
Kartoffeln 
 
 
Kompott 
 

Quarkknödel 
Semmelbrösel 
Vanillesoße 
 
 
Kompott 

Di. 
10.03. 

Geflügelschnitzel 
Rahmsoße 
Leipziger Allerlei 
Kartoffeln 
 
Joghurt 

Bohneneintopf 
Schweinefleisch 
Kartoffeln 
 
 
Joghurt 

Pilzpfanne mit 
Gemüse 
Semmelknödel 
 
 
Joghurt 

Mi. 
11.03. 

Hühnerfrikassee 
Spargel, Erbsen 
Pilze 
Reis 
 
Fruchtgrütze 
 

Rinderroulade 
Soße 
Kartoffeln 
Rosenkohl 
 
Fruchtgrütze 

Blumenkohlauflauf mit 
Makkaroni 
Bernaise 
 
Fruchtgrütze 

Do. 
12.03. 

Fischfilet 
Ananassoße 
Fit - Mix 
Kartoffeln 
 
Pudding 

Spaghetti Carbonara 
Parmesankäse 
Salat 
 
 
Pudding 

Veg.Frühlingsrolle 
Wok Gemüse 
Currydip 
 
 
 
Pudding 

Fr. 
13.03. 

Pouladenbrust 
Soße 
Spinat 
Reis 
 
 
Eis 

----- Nudeln 
mit Tomatensoße 
Salat 
 
 
 
Eis 

 

Cafeteria: 05673 / 998133    Email: mensa@foerderverein-immenhausen.de 

 


